VERIMLI DERS CALISMA TEKNIKLERI

Derslerden basarili olabilmek icin mutlaka planli, programli bir sekilde ders calismak gereklidir. Bu dogrultuda 68rencileri basariya goturecek sey
“Verimli Ders Calisma Teknikleri”’ ni bilmek ve uygulamaktir. Sadece istedigimiz zaman ders calismak, sevdigimiz derslere daha ¢ok yogunlasmak,
tekrarlardan uzak bir sekilde ¢alismak bizleri basariya gétirmekten uzak kalacaktir. Simdi “’Verimli Ders Calisma Teknikleri’” nelermis bakalim...

Dersteki konulari en iyi 68renme yollarindan biri sinifta
dersi iyi dinlemekten gecer.
Bu nedenle 6gretmenimizi iyi dinlemek, derse
aktif bir sekilde katilmamiz gereklidir. Ayrica anlamadigimiz yerleri
0 an da 6gretmenimize sormak konunun hafizamizda daha iyi yer
edinmesini saglamakta ve konunun bitun bir sekilde 6grenilmesini
kolaylastirmaktadir.

Derste not almak, 68retmenimizin tzerinde durdugu énemli yerleri yazmak
daha sonra tekrar etmemizi saglayacak ve
bu durum da kaliciligl artirip dersten daha basarili olmamizi saglayacaktir.




Basarili olmanin en 6nemli adimlarindan biri de planli ve programli calismaktir.
Planli ve programli calisirsak o glin ne calisacagimizi bilir, zamanimizi daha etkin kullanmis oluruz.
Ayrica planli ve programli calismak butiin derslere orantili bir sekilde vakit ayirmamizi saglar.

DERSICALISNA

PROGRAMI

Konuyu iyi 68rendikten sonra bol bol soru ¢c6zmek konuyu daha iyi pekistirmemizi saglar.




Sadece konuyu 6grenmek uzun vadede kalicihg) getirmez. Ogrendiklerimizi ilk basta
kisa sureli bellegimize atariz.
Daha uzun soluklu hatirlayabilmemiz icin mutlaka tekrarlarimizi artirmamiz gereklidir.

Ders galisirken dikkatimizi dagitan unsurlardan uzak durmak,
telefon,tablet,bilgisayar gibi teknolojik cihazlarla mesgul olmamak gerekir.
Bunlarla ugrasmak hem derse olan dikkatimizi azaltir hem de ders ¢alismayi verimsiz bir hale getirir.
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Unutmayin!! Sizleri bagariya goéttiren sey sureklilik ve planli calismaktan geger.
Erzurum Anadolu imam Hatip Lisesi

Rehberlik Servisi




